


INTRODUCCION

El programa propone dar a conocer el medio natural y la actuacién del ser humano en relacién con
el territorio (biodiversidad, ecosistemas, arte, arquitectura....

Se trata de una propuesta de conocimientos, experiencias y juegos orientados a fomentar en los
asistentes suimplicacién personal en la proteccion y disfrute de la naturaleza, asicomo ainvitarala
reflexion sobre las relaciones que existen entre el medio natural y laintervencién humana, desde el
concepto dedesarrollo sostenible.

OBJETIVOS GENERALES

- Daraconocerlos valores naturales, culturales y sociales de los lugares visitados.

- Sensibilizar sobre los comportamientos personales y sociales responsables acordes con los
principios de desarrollo sostenible.

- Adquirir técnicas propias del trabajo de campo, sin producir perturbaciones a la vida silvestre
para mejorar el conocimiento sobre su biodiversidad, identificar sus problemas, comprender sus
causasy participar en actividades que ayuden a mejorar su conservacion

CONDICIONES GENERALES

Dentro de las cuotas estdn considerados los gastos de disefio y desarrollo del programa,
monitores, material y entradas a centros y museos, alojamiento y manutencién.

- Actividadde 1dia 15€.

- Actividad de 2dias40€.

- Actividad de 3dias 60 €.

- Paralos grupos de Teruel existe unarebajade 5 € para 2 diasy de 10 € para 3 dias.

Prever que el almuerzoy la comida del primer dia corre por cuenta del grupo.
Las cuotas de los asistentes a excepcion de los acompaiantes libres de pago (Un acompaiante
cada 25 asistentes) deberan ser ingresadas con una antelacién de quince dias al nimero de

cuenta:

CAJAINMACULADA: 20860513 183300019500



TRANSPORTE

La contratacion del transporte sera de cuenta del grupo asistente (no incluida en el precio de las
actividades).

<Desplazamientos necesarios para la contratacion de este servicio:

. 12 DIA: Punto de origen-Ainsa (10:30h); Ainsa-Boltafia (18:00h)
. 2°DJA: Boltafia-Parque Nacional de Ordesa, “La Pradera” (9:00h) y regreso (17:00h)
. 32 DIA: Boltafia-Punto de origen (15:00h)

QuE TENEIS QUE TRAER

Material necesario:

. Mochila o maleta

. 1 mudaderopainterior minimo

. 2 pares de Calcetines

. Utiles de aseo personal (toalla, champu, etc.)

. Zapatillasducha.

. Ropa cémoda (tipo chandal)

. Chubasquero

. Prenda de abrigo(Forro polar, jersey de lana o similar)

. Mochila pequena para excursion

. Mat. de escritura (pinturas, lapiceros, rotuladores, etc...), se entregard a cada
alumno un cuaderno de campo con informacién sobre las distintas actividades.

. Cantimplora o botella de plastico.

. Gorrodelana

. Gorraparaelsol

. Cremade proteccidnsolar

. Sacodedormiroenelcasodenodisponer juego de camade 0,90cm.

. Botas de montafia y/o zapatillas de deporte resistentes. ( No estrenar ese dia)

Material Opcional:

. Prismaticos

. Camarade fotos

. Lupa

. Guiasde naturaleza

. Guantesfinosdelana
. Gafasdesol

. Linterna



Se pueden quedar en casa:

. Aparatos electrénicos ( mp3,consolas, etc.)
. Golosinas

. Objetos de valor

. Movil

* Cualquier medicamento que los nifios/as puedan necesitar asi como alergias o intolerancias
alimentarias es mejor que se comunique a los profesores. La Escuela Hogar de Boltana ofrece
menus especiales (vegetariano, celiacos, sin cerdo, etc.), por favor, comunicarlo con antelacion
paraavisaralas cocineras.

NORMAS DE CONVIVENCIA

Para una mejor estancia deberemos de respetar todos nosotros unas pequenas normas de
convivencia.

» El uso de mdviles, por parte de los escolares, cuando se realicen las actividades no estd
permitido, estos suponen una molestia en el transcurso de las mismas.

» Respetar a todas aquellas personas que comparten el espacio de la Escuela-Hogar con nosotros,
pueden serotros grupos de escolares o los trabajadores del centro.

 Tener cuidado con las instalaciones y el material, en todos aquellos lugares que visitemos yen el
lugar donde estamos alojados.

* Serordenados, especialmente en los dormitorios.
* Permanecer el menor tiempo posible en los dormitorios.
« Evitar el consumo descontrolado de electricidady agua.

* Participar enlaslabores del comedor.



*Pueden ser estancias de uno, dos o tres dias, describimos a continuacion que incluye cada
jornada. Para actividades de 1 dia las descritas en 12DIA, para 2 dias las de 12DiAy 22DiAy para 3
diaslasde 12DiA, 22 DiAy 32DIA.

12Dia

- Lecturade paisaje.

- Visita al Eco museo del Castillo de Ainsa.

- Actividad en el casco antiguo de Ainsa (juego de pistas).
22 Dia:

-Visita al pueblo abandonado de Janovas.

- Excursiéninterpretada porel valle de Ordesa.
32Dia:

- Visita al casco antiguo de Boltaiia.
- Excursién por lariveradelrioAra.

El programa una vez expuesto al profesorado puede sufrir modificaciones consensuadas tanto por
el centro como por el equipo del programa. Si queréis profundizar mds en algin tema concreto no
dudéis en decirnoslo para adaptar las actividades.

*Los monitores del programa podran asesorar si asi se les solicita, sobré distintas actividades a
realizar por lanoche en Boltaiia, pero estds corren a cargo de los profesores acompanantes.

Para cualquier consulta o sugerencia no dudéis en comunicar con:
Alvaro Gonzélez Andrés a través de ainsa@quebrantahuesos.org o en el 974 500 597.



mailto:ainsa@quebrantahuesos.org

	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5

